
Eine bunte Mischung aus Bewegung, 
Spiel und erstem Wissen zum Thema  
Pferd und Pony erlernen.

HorsingHorsing
Hobby-Hobby-

„Steckenpferd-Reiten“
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Der Reit- und Fahrverein „Cherusker“ e.V. möchte mit dem Angebot  
von  Hobby-HorsingHobby-Horsing  Kindern ab 4 Jahren eine Möglichkeit geben,  
den Pferdesport auf spielerische Art und Weise näher kennenzulernen.

Trainingszeiten:
Gruppe 1 mittwochs 15:30-16:30 Uhr 
Gruppe 2  mittwochs 16:30-17:30 Uhr
(es ist möglich das die Trainingszeiten sich noch ändern)

Kosten: 15€ monatlich zzgl. Eintritt in den Verein (4€/Monat)

Ihr habt Lust unsere Hobby-Horsing-Gruppe  Ihr habt Lust unsere Hobby-Horsing-Gruppe  
näher kennenzulernen?näher kennenzulernen?  
Dann kommt doch einfach mal vorbei und macht mit  
(die ersten 3 Male sind kostenfrei) !

Treffpunkt: 
Vereinshaus in der Cherusker Arena 
Hornsche Str. 282, 32760 Detmold

Anmeldungen zum Training bitte vorab bei  
Janine Hanselle unter: 0176 / 274 343 47



Was lernen die Kinder beim Hobby-Horsing?
 Körperteile des Pferdes/ Ponys kennenlernen.
 Welche Farben kann ein Pferd haben? 
 Was sind Abzeichen? 
 Die Sinne des Pferdes.
 Was frisst ein Pferd?
 Das 1x1 der Pferdefreunde.
 Welche Ausrüstung benötigt man für ein Pferd?
  Pferdepflege und Umgang mit dem  

richtigen Putzzeug.
 Welche Gangarten hat ein Pferd? 
 Was sind Hufschlagfiguren und Bahnpunkte? 
  Erlernen von ersten Parcoursübungen  

und Dressuraufgaben.

Das Hobby-HorsingHobby-Horsing soll auf keinen Fall 
echte Pferde ersetzen, sondern als  
sinnvolle Ergänzung dienen und den  
Einstieg in den Reitsport vereinfachen 
sowie für das Thema Pferd begeistern.

Beim Hobby-HorsingHobby-Horsing werden Elemente aus dem 
Pferdesport (z.B. aus dem Springreiten oder der 
Dressur) mit einem Steckenpferd nachgestellt,  
ohne dass echte Pferde zum Einsatz kommen.

Spiel, Spaß und Kreativität stehen hier jederzeit  
im Vordergrund.

Mit dem Steckenpferd-Reiten möchten wir Kinder  
in Bewegung bringen und gleichzeitig für das  
Thema Pferd begeistern.

Vorteile:
  Förderung des Selbstbewusstseins  

von schüchternen Kindern.
 Bewegung an der frischen Luft.
 Förderung der Kreativität und Fantasie.
 Förderung der sozialen Kontakte.
 Gymnastik und Verbesserung der Kondition.

Neben leichten Aufwärmübungen, Spielen wie  
z.B. „die Putzkastenjagd“, „Was isst dein Pony, was isst  
du?“, dem Ausmalen von Bildern zum Thema Pferd und  
tollen Rätseln erlernen die Kinder auch Reitübungen  
mit dem Steckenpferd.

Hobby-HorsingHobby-Horsing ist für alle Kinder  
geeignet. Sprachliche Schwierigkeiten 
oder körperliche Einschränkungen  
stehen hierbei nicht im Weg.

Die Abzeichen am Kopf  
von links nach rechts:  
Flocke, Keilstern, Stern,  
Schnippe und breite Blesse

Die wichtigsten Inhalte  einer Putzkiste


